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Presseprofil von Janine Katharina Pötsch

Janine Katharina Pötsch ist Solopreneurin, Buchautorin 
und Visionärin. Sie zählt zu den bekanntesten Image- 
und Persönlichkeits-Trainerinnen im deutschsprachi-
gen Raum und gilt als gefragte Expertin für Auftritt, 
Präsenz und Wirkung im Business.

Als Pionierin in ihrem Beratungsumfeld hat die charis-
matische und stilsichere Mentorin bereits über 2.000 
Menschen – darunter Unternehmer:innen, Führungs-
kräfte, Solopreneure, Politiker:innen sowie Top-Ent-
scheider aus Wirtschaft und Verwaltung – zu einem 
souveränen, authentischen und parkettsicheren Auf-
treten begleitet.

Ihre Kund:innen schätzen insbesondere ihre absolute 
Diskretion, Klarheit und Ehrlichkeit. In ihren exklusiven 
„Gekonnt wirken“-Programmen verbindet sie Image, 
Persönlichkeit und Strategie zu einer glaubwürdigen 
Gesamtwirkung – für Menschen, die als eigene Marke 
oder als Markenbotschafter:in wahrgenommen wer-
den wollen.

Janine Katharina Pötsch inspiriert dazu, die eigene Per-
sönlichkeit bewusst zu reflektieren und stilsicher zu le-
ben, um andere nachhaltig für sich zu gewinnen.  

Sie lebt, was sie vermittelt – und ist selbst die überzeu-
gendste Botschafterin ihrer Marke. Ihre authentische, 
humorvolle und zugleich provokative Art macht sie zu 
einer geschätzten Interviewpartnerin für Radio, Fern-
sehen und Printmedien.

Als kultivierte und eloquente Imageberaterin im Pre-
miumsegment begleitet sie angehende wie etablierte 
Führungskräfte, Unternehmer:innen und Teams dabei, 
vom ersten Eindruck an kompetent, glaubwürdig und 
markenkonform aufzutreten. 

Als feinsinnige Menschenleserin macht sie die Poten-
ziale ihrer Kund:innen sichtbar und motiviert sie zur 
bewussten Reflexion der eigenen Persönlichkeit, zum 
Perspektivwechsel und zu konsequentem Handeln 
– damit sie über sich hinauswachsen. Mit hoher Em-
pathie und Intuition stellt sie sich schnell auf ihr Ge-
genüber ein und erkennt Bedürfnisse sowie unausge-
sprochene Wünsche präzise.

Janine Katharina Pötsch spürt genau, „wo der Schuh 
drückt“, und arbeitet auch die feinen Details heraus, 
die für eine nachhaltige Transformation entscheidend 
sind. So schafft sie Raum für neues Denken und be-
geistert mit ihrer klaren, provokativen und zugleich hu-
morvollen Art. Ihr Ziel ist es, Menschen zu ermutigen, 
zur besten Vision ihrer selbst zu werden – und zum in-
spirierenden Vorbild für andere.

Janine Katharina Pötsch schöpft aus langjähriger Er-
fahrung auf internationalem Parkett sowie aus zahl-
reichen Aus- und Weiterbildungen in der Persönlich-
keitsentwicklung mit vielfältigen Methoden und Tools. 
Als Spezialistin für Auftritt, Präsenz und Wirkung über-
zeugt sie durch Humor, Authentizität und klare Wor-
te – sie nimmt kein Blatt vor den Mund. Zu ihren be-
sonderen Stärken zählt es, Menschen auf einzigartige 
Weise zu motivieren und nachhaltig in ihre persönliche 
Wirksamkeit zu führen.

Janine Katharina Pötsch gilt als gefragte Expertin für 
Stil, Image, Etikette sowie für Auftritt und Wirkung im 
Business. Als Publizistin und Buchautorin zahlreicher 
Buchbeiträge und Fachartikel widmet sie sich in ihren 
Veröffentlichungen konsequent dem Leitthema: „Als 
Persönlichkeit und eigene Marke gekonnt wirken.“

Sie ist Mitglied in zahlreichen Expertenzirkeln- und gre-
mien und unterstützt Charity-Projekte. 
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Branchen & Zielgruppen

Janine Katharina Pötsch berät branchenübergreifend 
u. a.:

Dienstleistung & Handel, Management- und Unter-
nehmensberatungen, Kanzleien, Banken & Versiche-
rungen, Immobilienwirtschaft, Praxen & Kliniken, 
gehobene Schönheitssalons, Premium-Hotellerie, 
Pharma- und Medizintechnik, IT, Marketing, Medien & 
PR sowie Politik und öffentliche Verwaltung.

Vision

Eine Business- und Lebenswelt, in der Menschen mit 
Persönlichkeit, Stil und innerer Haltung sichtbar wer-
den, Verantwortung übernehmen und durch Authenti-
zität, Souveränität und Wirkung inspirieren.

Mission

Janine Katharina Pötsch befähigt Menschen, ihre Per-
sönlichkeit bewusst zu reflektieren, ihre individuelle 
Wirkung gezielt zu entwickeln und ihre Kompetenz 
glaubwürdig nach außen sichtbar zu machen. Mit Klar-
heit, Stil und Tiefgang begleitet sie Führungskräfte, Un-
ternehmer:innen und Teams dabei, als eigene Marke 
oder überzeugende Markenbotschafter:innen aufzu-
treten – souverän, authentisch und unverwechselbar.

Haltung

•	 „Persönlichkeit steht über Perfektion.“
•	 „Wirkung beginnt bei innerer Klarheit und Hal-

tung.“
•	 „Stil ist Ausdruck von Respekt – gegenüber sich 

selbst und anderen.“
•	 „Authentizität braucht Mut, Ehrlichkeit und 

Selbstbewusstsein.“
•	 „Führung heißt Vorbild sein – sichtbar, wert-

schätzend und verantwortungsvoll.“

Bisherige Publikationen & Engagement

Als Publizistin und Buchautorin zahlreicher Fachartikel 
und Buchbeiträge widmet sich Janine Katharina Pötsch 
konsequent ihrem Leitthema:
„Als Persönlichkeit und eigene Marke gekonnt wirken.“

Seit 2013 ist sie eine gefragte Expertin in TV, Rundfunk, 
Printmedien und Podcasts und regelmäßig als Studio-
Gast und Expertin vor der Kamera präsent.

Buchbeiträge (Auswahl)

„Die Erfolgsfaktoren für die Chefs von morgen“ – Sprin-
ger Verlag

„Verantwortung tragen – Impulse für Führungs- und 
Zukunftsbewusstsein“ – Goldegg Verlag

„Impulse für erfolgreiches Netzwerken“ – Jünger Me-
dien / GABAL-Gruppe

Medienpräsenz & TV-Formate (Auswahl)

Als Expertin für Business-Etikette, Personal Branding 
und Persönlichkeitsentwicklung war Janine Katharina 
Pötsch bereits in zahlreichen TV-Formaten sowie bei 
renommierten Produktionshäusern zu sehen, unter 
anderem bei:

•	 Warner Bros.
•	 Endemol Shine
•	 Lightkid Production
•	 stern TV

Ihre mediale Präsenz unterstreicht ihre Positionierung 
als glaubwürdige, klare und authentische Stimme für 
Stil, Wirkung und Persönlichkeit im Business.
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Presse-Ansprechpartner:		 Janine Katharina Pötsch
Webseite:		  	 www.gekonnt-wirken.de
E-Mail: 				    jkp@gekonnt-wirken.de
Mobil: 				    +49.173.16.21.464
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